
够了够了已经满到高c了楼道我是不是该买个大一点的鞋子
<p>我是不是该买个大一点的鞋子？每天下班回家，看到满载的人群拥
挤在楼道里，我总会不禁这么想。够了够了已经满到高C了，这个小小
的比喻却能形容得很准确我们这个城市的交通状况。</p><p><img src
="/static-img/AJT_D-Ze_UkVV0sRt-BPPpFlOQ0k7yzUPrwixm2U
970d4fdz78hdfC7SLyxL1k1h.jpg"></p><p>记得上次下班路上，我
几乎都没法站稳脚步，每个人都像是被推着向前走，一点一点地往楼梯
口推。我转身一看，后面排起了一长串人影，他们也跟我一样，都在等
待那个似乎永远不会出现的空隙。足够紧张，足够拥挤，足够让人感到
焦虑和烦躁。</p><p>这让我想到了我们的生活，有时候真的感觉就像
是一条没有尽头的通勤线，我们都是乘客，只不过方向不同而已。在这
个充斥着“赶”字的时代，我们似乎忘记了如何享受生活中最简单、最
基本的事情——舒适地走路。</p><p><img src="/static-img/xgpd5e
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1k1h.jpg"></p><p>别再问我为什么要买那么大的鞋子，因为那是我
对自己的一种保护。我需要一个空间，可以自由地伸展双脚，让它们在
压抑的人流中找到一丝呼吸之所。而且，那些宽敞的大鞋子，也许能带
给我一些额外的心情上的空间，让我能够更好地面对每天重复的地铁车
厢内那些生硬冷漠的情景。</p><p>所以说，如果你今天看到我穿着那
双显眼的大鞋，你就知道，我是在为自己的心理健康投资，为那些无法
预见又总是突如其来的拥挤时刻做准备。你呢？你的脚部是否也需要一
个安全区来避免被这些日常的小麻烦所打扰？或许，在我们追逐物质丰
富与时间节省的时候，不妨给自己留出一点“足够”的空间吧。</p><
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