
奶子排球我的小确幸
<p>奶子排球，我的小确幸</p><p><img src="/static-img/gCjtiaMD
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q81.jpg"></p><p>记得小时候，和朋友们在学校的操场上玩耍时，我
们有一个特别喜欢的游戏，那就是“奶子排球”。这个名字听起来可能
有点奇怪，但它其实非常简单，就是用手臂把皮球弹起来，让它在空中
飘浮，然后再用手接住。每次当我成功地接住了那颗飞舞的皮球，我都
会觉得自己是那么的酷炫。</p><p>奶子排球之所以让我感受到了快乐
，是因为它不需要很多装备，只要几个朋友就可以开始游戏了，而且这
种游戏充满了自由和随机性，每一次都能带来不同的体验。比起那些规
则繁多、设备复杂的运动项目，它更像是一种生活中的小确幸。</p><
p><img src="/static-img/7oMmnRoyxvTV_Tn7T3fk5vIGqvjbdDZ
Sdu9i6ahgLRZBri2HSl2nBSCY0XzFgq81.jpg"></p><p>记得有一次
，我们在放学后决定在操场上玩“奶子排球”，天色已经开始变暗，但
我们仍旧兴奋地投入到了这个游戏中。那时候，没有人会担心是否安全
，因为我们的世界只局限于那个旋转着皮球的小圆圈内。在那里，每个
人都是平等的，都有机会成为英雄，也都有可能跌倒。</p><p>那种纯
粹而又原始的情感，在成年之后变得越来越难以找到。我想，这也许就
是为什么成人们往往会怀念童年的原因之一——我们曾经拥有过一种无
忧无虑的心态，一种能够享受生活本质美好的能力。而“奶子排球”给
我的，就是这种能力的一抹回忆，它让我的心灵得以轻松飞翔，就像那
皮球一样，在空中自由自在地漂泊。</p><p><img src="/static-img/
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SCY0XzFgq81.jpg"></p><p>尽管现在我长大了，不再能像以前那样
随意地在操场上奔跑，但我依然保留着对这项传统游戏的热爱。偶尔，
当我看到孩子们正在学校里或公园里嬉戏时，我就会不由自主地微笑起
来，因为他们还没有失去那份纯真的快乐，那份简单而真挚的情感分享
。而对于我来说，“奶子排球”永远是一个温暖且珍贵的小确幸，是一



段美好回忆，也是我生命中的一个不可磨灭的小小乐趣。</p><p><a h
ref = "/pdf/574142-奶子排球我的小确幸.pdf" rel="alternate" dow
nload="574142-奶子排球我的小确幸.pdf"  target="_blank">下载本
文pdf文件</a></p>


